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Ergomood Armbed

Tischauflage fur den Workstation und DAW-Controller
Arbeitsplatz
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Als Redakteur bekommt man auch Produkte zum Test angeboten, wo man sich
zunachst fragt: passt das bei uns ins Portal und braucht man das uberhaupt? Und
dann gibt es da die hartnackigen Agenturen, die dann sagen: probiere es doch
einfach bitte aus. So war es auch in diesem Fall und wie man in dem Beitrag
erfahren wird, hat sich die Meinung zum Produkt schnell ins Positive gewandelt.
Manchmal sind es ja gerade die einfachen, praktischen Dinge, die einen als
Medienschaffender erfreuen, weil sie den Alltag erleichtern. Hier also einmal statt
dem neuesten Mikrofon oder Studiomonitor einen Beitrag zum Thema Ergonomie
am Arbeitsplatz.

Produktbeschreibung

Bei dem Hersteller "Ergomood" bekommt man Burostuhle und Burotische. Es
handelt sich um eine Tochterfirma des Studioausstatters "Zaor Studio Furniture"
aus Rumanien. Die Verbindung zur Studiotechnik ist also nicht zufallig. Bei der
Ergomood "Armbed" Tischauflage, bzw. Armunterlage - wie immer man das Produkt
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auch bezeichnen mag - handelt es sich um eine Hilfe fur den DAW- oder
Medienarbeitsplatz.

Ergomood Armbed gibt es in Schwarz oder Weils und in zwei Breite entweder 800
mm (King-Size - Beispielfotos weille Auflage) oder 660 mm (Queen Size -
Beispielfotos schwarze Auflage). Die Tiefe betragt immer 190 mm.

Auf der Tischkantenseite ist die Auflage mit einer Kante von 20 mm versehe. Die
Hohe des Armbed auf dem Tisch betragt 10 mm. Das Material ist aus einem
Lederimitat, welches rundherum vernaht ist.
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Damit es am Tisch fest ist befindet sich auf der Innenkante ein Magnetstreifen.
Mitgeliefert werden zwei Streifen flexibles und selbstklebendes Magnetband von
3M, welche sich an der Tischkannte befestigen lasst.

Mitgeliefert wird auch ein Transportbeutel, der den Ergomood Armbed beim
Transport schutzt.

Praxis
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Die Verarbeitung des Ergomood Armbed ist sehr hochwertig und das Material fuhl
sich, auch wenn es vegan ist, wie Leder an. Ubrigens sind alle duReren Kanten des
Armbed gerundet. Das Polster wird beim Armauflegen um drei bis vier Millimeter
eingedruckt. Das Schaummaterial hat genau die richtige Flexibilitat. Man versinkt
nicht im Polster aber es gibt auch sanft nach. Die Hohe ist auch so, dass es sich
auch perfekt fur das Schreiben auf der Computer-Tastatur nutzen lasst. Wir hatten
zum Test zwei der Armbed im Einsatz. Auch Markus Thiel hat es neben mir
ausprobiert und kam zum selben Resultat.

Eingewohnen muss man sich Uberhaupt nicht. Nach dem ersten Test hat das
Armbed von Ergomood meinen Workstation-Arbeitsplatz nicht mehr verlassen. Es
kommt so ein bisschen das Flair der alten Mischpultkonsolen auf. Aber es ist nicht
nur ein optisches oder haptisches Accessoire sondern es erleichtert definitiv das
Arbeiten, besonders bei langeren Arbeitszeiten.

Wir hatten im Test auch bei langeren Betrieb kein Problem mit Schweils oder
Verschmutzung. Welche Breite man nutz, hangt etwas davon ab, ob man auch eine
Maus oder ein Trackball neben Tastatur oder Controller einsetzt. In vielen Fallen
durfte daher die kleinere Queen Size-Version die richtige Wahl sein. Bei sehr breiten
Arbeitsplatzen, besonders mit Dual-Monitor-Betrieb, wird man dann eher zur
groBeren King Size-Version tendieren. Aber das ist sicherlich auch Geschmacksache
und wie gesagt abhangig von der Anordnung der zu bedienenden Komponenten auf
dem Arbeitstisch.

Fazit
Das Ergommod Armbed ist ein hilfreiches Hilfsmittel fuUr das entspannte Arbeiten

am DAW- oder Medienarbeitsplatz. Die Kosten fur die Queen Size-Version liegen bei
89 und die fur die groRere King Size-Version bei 99 Euro. Das ist angesichts der
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wirklich hochwertigen Verarbeitung und Qualitat nicht zu beanstanden. Ohne Frage
erhoht sich mit dem Ergomood Armbed die Ergonomie am Arbeitsplatz und das
Wohlbefinden, gerade bei langeren Mixen oder Post-Pro-Sessions. Wir haben ganz
bewusst den Beitrag in die Testsektion abgelegt, denn ich ware wahrscheinlich nicht
selber auf das Produkt aufmerksam geworden und hatte deren Nutzen auch nicht
erkannt, bzw. so wertvoll eingestuft. Daher ist Ergomood Armbed von uns eine
absolute Empfehlung fur stressfreies Arbeiten im modernen Musikproduktions-
Studio oder auch Video/Medien-Arbeitsplatz.

www.ergomood.com
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